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UNA CASA P b TI

E%IMOI\S NTC

Progetto Bird: 52 abitazioni realizzate con
crlterl di bioedilizia, architettura bioclima-
tica, di risparmio energetlco e di domotica.

04 EIEF UN MOIELLD SICIRLE 0 BIODEDILLIZDR



Aler di Brescia, con la Re-
gione Lombardia ed il Co-
mune nell'adempimento
della sua mission, al servizio delle
categorie pibl deboli in un ambito
rante essenziale quante delicaro
come la casa, si ¢ impegnata in

una
5
“casa

una Iniziadva sperimentale del
rurro innovariva, §i mratta del ro-
getto Bird che ha visto progetea-
zione e realizzazione, in cicd, di
una vera ¢ propria “casa del fuo-
wrp”, ciod del primo edificio di
edilizia residenziale pubhlica
composto da 52 alloggi destinati
a persone anziane, €o-
stroiti secondo criter
di bivedilizia, architer-
tura bioclimatica, di
risparmio energetico e
di domorica.

[| Comune ha messo a
disposizione un'area a
Sanpoline, modificando anche il
Piano di zona per favorire la costru-
zione bioclimarica, mentre 'Aler si
& Fatta carico dell'intervento. coor-
dinandone la progenazions ¢ ki co-
srruzione.

E' un ulteriore passo in una dire-

“BIRD”
Bioedilizia
Inelusione
Risparmio Energetico
Dorriotica:

vera

propria,

del futuro”

Eriatin Erioer Davobni
Previdente dedlAler,
Aniewaty Ll

& L restriverone del BIRD

zione sociale e civile moleo impor-
tante: quella, cioé, che porra ad
lna casa per b, in ogni rempo
della vita. La realizeazione & tantm
pitt rilevante se, al di la delle impli-
cazioni direwe, si pensa che si
tratta del primo esperimento del
genere © su di esso la Regione ha
invesrico guattro  mi-
lioni di curo.

Un bel riconoscimenty
per Brescia ¢ per la no-
stra stessa Azienda, alla
quale si ¢ dato arro di
avere tutee le capacita
ouimali per progetare
¢ costruire in mnde assolutamente
innovatvo ¢ pin rspettoso della
salure e della qualiva della vita. Del
TESE0 ¢ Ampiamente rconosciit B
capacith dell'Aler di Brescia di pro-
porsi in questo senso anche a li-
vello curopeo,
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Un modo

Farefle Rons,
Dirwriene
el

el i Breecan

Bird pone all'attenzions

generale - e non solo
degli addetti efo dei po-

tende?

importante
er aiutare

‘ambiente

salute  degli abitanti,
possibilmente di origine

L]

emplicemente
non troppo: largo
mento ¢ ponderoso o
impegnativo)
nel processe di costruzione, di ma-

24 Dieairebra JO00

tenziali inquilini - 1a
complessita dei pro-
blemi definiti di bicedi-
lizia, architettura
bioclimatica, rigparmio
energetico e idrico, do-
motica. Che cosa 8'in-

teriali, procedimenti
metodi rispertosi della

BRESCIADEE!

IL BILANCID. |l presidente [sacchini «Ottarmila alloggi gestiti, bilancio da 38 milion-

Aler, cantieri per 30 milioni

2. 500mqui]im

Morosita sotto controllo: dal 5.4 al 5.6 sultotale

Mimma Varana

Teemtn milioni di sintien in
e, Tt sele i citsd ol sonn
L 500 persanein st ol ottess
pEruT s popokin, emolto
sarit aneoan do fare. [aker di
Brescin peatiece 5T alloggi
imoprd alird 2003 ded Comse
i Brescin = um mighiain ameme
i altm 40 Comuntdell a pro-
vimcia Gemchie grossi) Chimde
1O e DiEameto 3% mi-
lromidn aktiv, & oon un compo-
SRR A Per P -
@mo. Pure le moensii sonn
sl toceabrolla Ty Loe asadi wel-
la xola edilizis comvenxionoia
s posssts dad 2.6 2l 35 per
certbe, slal 54 al 56 su ekl 0
[ skinili-AN

GLI SFRATTI |H CORSO sono
unn  frenting, sesonde un
{rened (A0 0 ment cintante, o
onnm dipendonoe dElin onst
etonomien - dice Beechil -,
Lani'd clye T morosiel & pii al-
tasul pogmmiento dele Bollet
e ehe deglt affittis, E i meni
ey, jer el oo e S e 1)
femiile di solidnrietie., (gnian-
o I'Alber viesoe & rispondere a
cirea 300 nuove rcliests an-
chw perehé il turnover 2= maol-
e Rimndbstare chl & dentmned m-
@ per ot anmni, ancheper il
ritiodi sabenioo des Ozl do-
o tre annie. I veroproblems,

afimrwgis i, 2o | 2LE00 I8 1Eom di
attesa, che doveannn aspetla:
e s iin

LoAdendn per edilican yesi-
ileneiale b APpEna rinasrvabin
I convenoe per gestine H
patrimoniadella Logzsia peral
ik clngue annl, oo
prenif mpmficativi per il sue
Progate Bind srdonosciube
ila Federmss nomomde, Lis
gmblenle ¢ Cazpelima oo
il pid inmeeretive i Jialin per
rEpanmle energeticd po d

Obiettivi 2010:
viatutto 'amianto,
Prealpino giu
entro febbraio,
Tintoratto vuota
perla demolizione

materall @ donuTien che con-
senie nglianziani 4 allomiana
1o la et o el oo ol
riposes, olencn il ]'m.su:ILnIt'
Frtore laacchand, ntanto i ca-
nine o & wilito da 1%
13T ey riedsilh ma v restaab-
hasiznroonirnios

LA CORSAPEVOLEZIA che |
sacche i poverth caument-
noanehe s Bniscie, ow: Inea-
A ] s prinict [u|rru.lh.|1'|.'|||.u-
wiffecanione soctales che le n-

in lista d’attesa

chisste nEstam Superion alles
dspeoribilinh, spaigpe i Cdagui-
chutin da Tsncchink, e reming
Preserhe eon 1l viee Cerrado
I'Il,'il.l'['urrn-i|1||1.‘.i;;h'ri o=
nzio Vanzam ¢ Carlo Lamino-
i, A esplomne moe strode,
aDpbhiamo diventmeanche
formerdiservia nello gestio-
iw dogli umoldll - diee il pre-
shlente = o con ATA ahbiarmin
falter Lo mhobid servies i) por
fare pehditn im derwind o jme
prenditor ae. el 2000 ¢l pu-
terh sulla mnnutenmions stra-
oitlinaria per migtiomme i ri-
SPHMIMIA CReTEetioo, ¢ sulle
fonkt ranovaledls, sa cnitmbll
collm statichs Semien deghi al-
g, € = liberererma delanit-
vamenie delTam fi e

MA SOPRATTUTTO il
eSO L s aentiore b
Al lmaing AR
Twtisa: by nai =, atbbaiimron o b -
morioeonsidennede cheasse-
T i XTI & privntl e oo
stftuslre fond | immobiliad =i-
& per poter ottin e alla cps
s eleposiil ¢ presiit pes 1o co-
atnerinmeclicase non Eyp (edis
lzan residenziale pubblicn) da
chesd i pare ol oot medio ossn
o armrm da :!‘-{""..'l.-‘ii:rl:l L 1i s I
12000 sarh pure Fanno della
demmlizione del  Prealiplon
(tr gennab @ febbrni o) odollo
stiorbannério delba borre Tino-
recio b vists delin demnlizio-

DE FROGETTD BEEFEE UM WODELLD SOUTALE DT BIDEINLIZIA

W presdenta Ertora bsacchini

et dlil 2071 INTOmInE, Sous-
stazichidn nome un barsceode
- sortellmea I presidente -, mm
offre perizl di guadith fn
settore molio Gfficle oome
apuestin delh cvsonu, Con § s
canlion, ceron i dare UA0 s
mrannten ld orish e metterh iy
LM nizint ve per fidelirza.
e i forniter, «far lavorre e
e ire arienhe ol oilioo-
e 1 nestri mabe il o dane: ana
g all eomomia della pio-
vingias, 4

(ma

“T'uso,

['architettura
bioclimatica & carat-
terizzats da edifici
che utilizzano compo-
nenti in grado di
agaolvere funzioni
energetiche

naturale, a basso impatto ambicn-
tale con un elevaro coefficiente di
riuga ¢ riciclo ed un basso costo
ambientale di smaldmento al mo-
mento della demaliziane”,
Larchirertura bioclimatica ¢ carar-
terizzata da edifici che urilizzano
componenti in grado di assolvere
funzioni energetiche quali capra-
zione, accumulo, conservazione e
restituzione dn:'[i'cn:rgia solare.
Anche il ralfrescamento ende ad
essere olrenuto per vie natutali.
Owviamente si voaole ridurre al mi-
nimo l'utilizzo di fonti energeriche
non rinnovahili. Gli edifici biacli-
matici nascono, concenualmente,
dalle studio del rap-
porto fra le condirioni
ambientali e le mi-
gliori condizioni di
comfort per pli abi-
wanri.

In guesto senso Aler
Brescia ha gih espe-
rienza della “casa ccologica” realiz-
Orzinuovi
che & valsa

zata a Coniolo i
{Progetta Greenbow) ¢
all’ Azienda il prestigioso Premio
nazionale Palmaréds di Federcasa,
Il riferimento al risparmio encrge-
tico e idrico & il narurale passo suc-
cessive  a  quell impostazione.
Secondo 'Enea le case sona re-
sponsabili del 45% del fabbisogno
cncrgetico nazionale ¢ quim‘li
dell'anidride carbonica di risulea.
Mon solo, ma |'Tralia. fra i Paesi
sviluppati, presenta uno dei mag-
giori consumi specifici per metro
quadrato ¢ per grado/giorno. E' un
trend che va necessarinmente in-
vertito. Lo si pud fare eoniugando
progettazione bioclimatica ¢ ado-
zione di dispositivi di isolamento
termico nettamente pin efficadi di
quelli comunemente in uso.
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Case Aler prime in sostenibilita

Al complesso «Bird» di Sanpolino il riconoscimento di «miglior progetio sostenibiles
1 52 alloggi di edilizia pubblica, totalmente «verdi», saranno inaugurati a novembre
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izl ks iLLravers B progecio--RBinds, aoro-
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Bird, per le fasce
piu depoli e frutto
di una politica attenta
alla sostenibilita

A vanta unz
una mol

aF

que, alle normedl giang

tese allineentivanone della bioarch

furg e ggila

ha gon conving
. uito alla
definizione di un
progetto di grande
IMpoTians
quale il BIRD

one

allarea
Pertutt

diliz

BRESCIADGGI

venerd 27 Nowembre 2009

Le prime 24 famiglie
pronteatraslocare
nelle abitazioni «Bird»

Lamacchina den trasioch perle
LEGfamigic cheabitanaalla
tarma Tintoretio =i sta
miycwvendo E i primi

trasferir entipmirechem
emuare remininti . Comre ha
spegatn eninl oppa
[archdetto Massimo Aezini a
breve e prewisto Ln moonkro
con gliinguilinied entro la
prima docade di dcombre
srrmtianodi poter corfermare
con i mesidenti dellatormail
programire degh

Ll s tament s

I TRASLOCHL C'e pera un
prucpo di famiglie che 5 dce
pronte al trasioco datfogs) al
domanl, Sonoosattamonts 24
much che hanpopia datolaloro
disponibalicascegiendo come
el azione k= case ga pronie
wSapoiinserealizrate
redlmibite cel progetto Bird
5i trotta dicdd pensati
sopratiutto per gianziani, con
carattens o o fecnologaa,
domticaerisparmio
ERIETICD Mg anzxe al
Pt i avers ricevut o
addirthura un premodal
mimEters dell A ente,
MNonastente. appunto, nonc
siano ostacoh & alcuntipo por
il trasferiments che patrabbe
gaprendars | danells
prossima settimans, il Comune
praferisce pon segnare slouns
data sul calendario aServe
mick b af barione - spiegana
Arrinie fassesscre alla Lasa
Massimo Banching - MNal
migwmerin i Ul SEdshamn e
famiglie pradrammao che
wessero subito del vicme,
(il inguilin, @state spiagate
.I-‘Ii sy B [ET IHJI-l rl'.lh:lrillll
o cwiartisre Per fasss sociale |
soggetticoinvoltibanno scelio

Nl simdaca Adriana Parali

di mwestire una cifra vicina ai 3
mikioni di sura

Quosto parchd Mabtettivo finalo
dal progetto @ screare una citts
coesa, di nelaziorie, comeg ha
spiegaln fessessore al Serviz
Sociai tnocgo Maiore. I
particolare, ha sottolineatn
acercardo dilavorane
sl plana dalinserimants nal
mondo dellavors, Piano
particolarmenta defcatain
quesio maomenin vt wra, i
generale, per arginare le situazion)
di smarginarione

IL PUAND. Sacondolaborea
defintvadel progetto
trasferimentidei resdent
dovretzbers essers camplesat
entroil 20 L1 malaloggianon
esclude che i possa proseguire
i po'edtre nel caso inouile
esigemee soclali o chiecessem
Cuelche viene sottolneato s p
ripre=e, & che saranno gl stessi
e il a decidere inguall
axtaron spostarsl La
cancentrazione delly famigie
Lara, insostanza, determinata
[ odataloro soelta. Eil plana
completceancora inviadh
delinimiorme. + HaDa.
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Progetto «Bird»,
la bioedilizia
spicca il volo
verso il futuro

B Bt gceera, quuando Pedilizis
pubilibes divents un modelo, Percapss-
st moevssione, per visime slrate
gied e Tl et gt deke r-
1oTae. Trecciary bs s dell s it sedome
rErio il e sosterdile. innovntiva,
cha aranteEcy un riparmio 28 &m
bieniale sl econoomcn

Ban lo earsttenatiche salient] del
nomu  eompiessn  resadeneiale di
Sarpolinn, edlaren del bsebo Arvedl
reallzzaio  aitravensnc gl
Birds. aeroninn 8 Boarchibsinm,
MERRONS, TYEKANZA ¢ OOmotica-
L'Aler di Brpscia vl Rogens Lombar
g, in eollnbor o cor i Conmone, 28
pona irnpepnnde dal 2004 nelksy poatro
cane b uos sndiucn abitative
pearta al diwmand, 33 alloggl di sdilizis
resilepdnle pubibiisa destmatl per la
MEEENr purte o eneien ed atinak
AN I VL S mu Sinne,

Appartemot di 58 metrl euiner
prsdatehd indipasdianll dal pomto 41 -
i =TS, costraltl evianda |
o diiderivald sleS petmBa e senen cal
£ 1L, T ELnitture [ aeckad fee-
st dli poradl df eartorgessa, i inde
nerae & Nnea 5F"!IIH.I dali'alto pCtEl“-"
sninnto, Lon pranolk fobovoitoini por
Peneren eletinca e o produsione di on-
Jore. pitre aliutilzeo di sonde geoloml-
che e la repokasdans cBmalic dell=
1

aBinds, & mnilion i myesdment o ne.
ponal & 13 dellAter, Vi vermmenke
ipiceoto B vilo, [ complsseoho e
to i Toofmims U piemle - Palisees
5009, orgenimsata do Pedereass ol
ganls lmeno parteclpalo ciea 120
wmele impegaate nell el pabidis
ea N dicodncsrinenio per IL «MdRgion
PenEe i snEferisies A ctato aeeniin
zon gremde sucidis osione 1 viale Eum
pa, snehe parche 8 weeompagna als
soreeene da e dellAsmza Co
nackma dellh bargn chwe Bulics Lo clices
cTeTErbirn et e

Laa letie . « A mdice che il Sylbeion-
i Pons e e ot A0 el vasitone
o it GUiade lanno afeante del
P00 coruremna tl mectinmente dolie oo
trodizioaall [ segno -4 « sgndflon bove
ee che some stafl repotbac @ eriten di
soenfblils nella costuzsme, come
atertal tciclaldl e non dereatl dal
el

| ErogeiiiELl, mpegnst 2l progetio
dal 246, hanno S0 molie lontans,
Lirgepner DemEn Stermmediae Mamhd
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oy aflancale fel lavors O prekssor
e Sambell, hresclann & dooenis
al Foliteenin @ Miloo, olane del
penmattn. S0 173 eosrnziond certidieaty
o Coeivn i 1abin, eob Tre honno
ofsanuto i deoncerimente soovuto do
«Bird-. Linnosurdans, dumaue, abite o
Brewtin Efconferinad] guanta -Bird-

Al I e enlbentule an-
pimblenie ma decso dl premts-
ompisess i prossme 10 dheemn-
e 2l tretta di i ieponosemEnin che
Rpmus e preathm el an progetlo
o per Anl pociek,

<Ly aperiraentasine ¢ QhellEesis &
cerrare oi manbsnere per gl @nmh
' ot Cp e ERE Vi - spiegu 0 poe
wriemle deFaler di Bresem, Eilone
[igeciin edrcals inollid eorink ol Bed

Ul 53 atieggt, 08 saronno oooupatl
i amiani soli o 11 coppia o meka dei
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qusAtine fandglie &f sapporto che colie-
DO e per came Tino mena gl ane
S T et o e

el ekse ooert o, o el ebtre ol messi
mo dellinnmasions o Fase sortribal-
ra, be case ulfriranewe 1 massno del
rermiot, oo e sistemi (& mrarer
ra F il richbesta o aluto pey gl arcdand

Afario Seoinl

Asresrore ally G

¢ Chpere Fuibbliche
el Reptone Lombatrdiat

BIRD é un'idea originale con cui Regione Lom-

bardia nell'arco dell'ultima legislatura ha potuto
coniugare sperimentazione e sostenibilita nel-
I'ambito della propria politica abitativa realiz-
zando nello specifico 52 alloggi ed un Centro
Servizi di quartiere in Classe energetica A+
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«Bird» sta facendo volare’Aler

Bioedilizia, in
risparmio ens
e domotica: s
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Tira i statn proemist &l
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Mei cinquantadue
appartamenti

di circa 50 mg
insieme geotermia
pannelli solari

e fotovoltaico

Quarantotto
alloggi destinati
ad anziani soli
oincoppiapresi
dalle graduatorie
odalla Tintoretto
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=B iroppolnstani - he os-
srrved i S hrmrnetha - cdalls en-
sicibriia i pessivas. Ferdn
P I, 1o casa 1 Bied ham-
no emniREenl minme @l 05
Ew'h per metre guadato (ks
st paseivaCsorkmi 20, e
{1 v et dil s o o
dtruiin neglbumn b lnta it
EET e BT LT R T
- dagfiobbligh di lemgoprov
a3 ol menmento in Lembwrdin
skt wwn Cost di costiso-
n=clbakrra 1,804 Wl et

pmicliatn, Eon ke saojes
QR | SRsee costrurm o
ediibzin pepolone dell Aler, che
soan iy civos B0 cunc, I &

nancimemo o plk
Fogedin & staodli 647
v, At gusl arrssin gras
bt fnordainiestio regioniles
0§ restant & cariond el Al

e verranm a b
pailcl
L e
Eltnbianec
1, b et
sore matat s conpletamemnte,
Al qoatisouppartaneit s
wann dnvwere abitazl da G
gl i moppenrio, dispanihili o
el g Pl Sl agh ans-
wiandimenitil, Trole caryttors
sfichs di guesie fimiglic, oo
b tvwodider Dedla Tiwre: g
s, e el Aue el il
EweiAeE T Mgl L strokijisa &
Bt e b o s allapar-
toper In s it e diunn pale
stra porbe gamerbicadoleos, |

LiEEET B




zato dal Polltecnico
di Milano

a realizzazione di quesra

“caga deld Ruriro™ assume un

forte carartere sperimentale

con riferimento alla qualics
ed all'innovazione in edilizia resi-
denziale pubblica nel campe della
bivedilizia, dell’archictercura biocli-
matica, della domorica e del dspar-
mio cnergerico.

Alla base di questa originale intui-
zione si colloca uno studio veluto
da Regione Lombardia e realizzaro
dal Policeenico di Milano che par-
tendo dai bisogni dei destinatari
dell’intervento
fanziani autosuth-
cienti) ha definito
un “modello in-
novativo di edili-
ria ecosostenibile”
in cui le esigeneze
dell'utenza coinci-
dano con i requisiti del siscema

baga de] BIRD
uno studio

amblentale e [t:-;;uulug[cu.

La realizearione di questa idea ¢
stata poi resa possibile grazie alla
volont di Regione Lombardia,
Comune di Brescia e ALER di
Brescia che hanno sapuro tradurre
1 COMenii Innovayv 1 Wi '"qu.;ar-
tiere a misura di anziana” arcra-
versa uno specifico Accordo di
Programma atuato nel corso degli
ultimi cinque anni.

Grazie al numerosi riconesciment
nazionali od internazionali oree-
nuti, BIRD rappresenta oggi un
prototipo riproducibile nella sua
impostazione che
minor consumo di energie non
rinnewabili ¢ di materic prime, ri-

ATIOIIEEL

duzione deghi scarichi Inquinant e
dei rifiuri prodorti, urilizzo di ri-
sorse locali e miglior uso delle in-
frastrutture esistent.

¥ ; I’f i
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«Bird», a Brescia il modello
di bioedilizia firmato dall'Aler

A Sempiodinie, prontt 52 apparicineats di elasse A+
prewndot do Lopambionts, Faderensn e Casaclima
per Linlly: gl df incensions tecrologicn

= [ sl comdeprmbl alAles d
Brescia |1 premio Palmsres 2000 per i
migior progetto goetanibde. 51 tratia
del Progetto Bird, ohe prevedn 52
ehitaionl mealieaale. secudo criterd dil
Woeditda & fdaparmnio snegetlea. Fal
WETER & UN coReorto df Federcaen fra
futtl pli ex Tncp Ibalioed chiwmalbl o
afddarad su progetdl di  scstenibilite
ambirntalr B |8 seoonda wilta, dope 1a
scaxds di Coninky, che' Aler Hresca =
alferme con uma sua realizmone
Per Lo stesso progetho ¢ con bs medesd:
me motiveionl, anche Legnmbiente ha
ssEREmate B Aler Bregeis 1l suo deonc
sCimAnts, tanto piu prostigos In gquan-
to viene de une arganiezezbone o fa
dedln tuteln e della wborizazione del
termitang & come dice 1o Sessn e,
delamherga miln gun gobokia. ine-
me ol cuslith dells wiks la dua
principale raglon d'essare.

SOSTEMNNLITA E IMMOVADNOME Dlod,
arrtaians & ~Boanchileiiurg, ochoke
ne residenza B odomoticas, ¢ uma Inlaia-
tivm Eperinteniale gl futhe: innovatiTa
che Imperma, mon FAWr, b8 Beplone
Lannlsardia =d £ Cosoioee b Drescla
neda realmsiione el primo sdifici 3
itz remdensale prabbien, o Aoy
g destinat] o permone apmpne, oostraiti
aecondy 1 ciald enteri 3 bieedilizii
skt bhicelimaties, OF rEpunnio
enerpediog @ dl doepolien

I Comane ha messo o disporisions
wn'ares nel Pamo i zona Sanpodion,
modificand o per Myoroes la coftnzio.
n# Boolimofion, menire 1'Aler 5@ it
carica  delfinbervento, coardinandons
ba progrilacdame & I oostrasione

ala  iperimentagione & Analbooia o
eerenne di munlenore per g ameiond
un'oitimn malitn di vita - epicgs 0
preaiienie dell'Aler di Bresvia, Etfoce

Tsacehdil emca b Grelis social di Bied
- Dol 32 albogel, 48 saranno oocipatl da
anzisml eolf ¢ 0 coppis Ia mech del
cuall wrver dalin tame Tintereiio,
Quatlee  apbislainenll  aspiteninno
qtiatimg Bemiglle of supperto ohe enils-
BorerinAn GEie UNE mano gl
umiinnd pel momentl d difsolis.
Hal progeite la Regone ha iovestito,
aiatirn miliemd di s che st agghingn-
nn w53 spwsl directamendn dolf Alem
<Un bel Aeoncscimento per Hrescta o
pet b nestra siesse Amierda - sgunze
Isacchind - alla quale s di atto ) ayece
tutta e capscita per progeticre 8
costruire in nodo assalutimente mng
vative & pid fspetioss dells salate o
dells qualts cells vicas

OLTRE LA CLASSE A Lo aoiaziond del
piogetio Bed senn diisaue proate. pes
TAler hanno opereto Farchibecio Tvan
Clocel @ MNEgegners Denily Searme
In Lo mruttun del Bird & reall=znta
rreenzkalmente i acvlam per la paite
M teérrn, Tilkzande gl eggen
Enpomat], ozgontall ¢ vertieal, &l pos-
mieo oftensre medevali dirsenaion o
isHainenlo femmucg,

Geawle @ quest.o - & b il acconghines-
t. ansarn - FApemmna  Cosaclism ol
Holzann ha consegnato od Aler Breacka
il prestighse poomscineeie di classe
e rgeiiri A, Ao ke slgniics ol @
It rala pongimmaed mene 4l 30 EWh
por mebro quadrobo all sono enng pd 4
== ata @ wgrificare che gono. stati
tspetiatl | crited 4 sreferdbils nela
coftrustang, somé od esempdo lag &
moeterinh okl ¢ now derivati cal
pebrrilic,

1l mrmomoscimenio & parlicolirmente
proatigiose percbe mo Dadin & stata
ussegmnio solo a 3 wbbcoti. compregs
quello di Sanpedino
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Sapte: Lo peff ol progmetiies o dfneome Sovord ded BIRE gorn.

felit afatiaene i pieedid Uiy Danils Seavivelbs b bl foon Clovolhn off Aler Sresvia)

fedt shridssnes statveti? Ling. ey Pgaiti, if poof vl Ltwore Zemellie Vg, Maoos Riw
cetle Setielin Adee irlaf Midape,

Flutore codlabrovatsa anedere il fvesiome Sovard of gegene. Clawelio Apers v 8 georte. Alnte LSavini
i Al Breiein, Ling. Avigedo Seoron ¢ Lol Rederdo Scand £ aptict vt ofi

respotiientiil] ded procealimenie ¢ Ve Frorcess Pas per o coordTnmet o el oo e,

A ;s vl ofed F&hﬂrﬁf}b{ulﬁl{l‘cfﬁf i el i vabbarvar dir seriate,

Aler Brescia. e acquisite, ancora prima.di Bird, uns,
\mportente esperienza di apghitetturs sostenibile
grazie alla “casa epologica” realizzate & Coniolo di
Orzinusvi (Progetto Greenbow) & che e valsa al-
UAziends, il prestigioso Preniio nazionale Palmares
di Federcasa, gig alcuni anni fa.

Ora sono venuti 1 riconoscimenti al progetto Bird,
idea del prof. Ettore Zambelli, bresciano d’origine,
decente al Politecnico di Milano, ehe purtroppo ¢i ha,
improvvisamente lasciati.

Al Bird, per I'Aler bresciana, hanno lavorato I’'arch.
[van Ciocehi e I'ing. Danilo Scaramella. A monte del
prodetto medesimo ¢'e stafa una ricerca sull’edilizia
sostenibile commissionata dalls, Regione al prof.
Gianni Scudo del Politeenico di Milano.

ID EIRE UN MOMELLO SOCTALE 0T BIOEDILIFIA




0 alcuni deceagli del Pro-

gette entra lling. Scaramella,

*Linnovazione, in partico-

l'."ll'E b .‘ipitgﬂ — 5fa I'H:”.ﬂ Ci)-
-'|[Tll1-i|.1!'|‘.' A SEOCLr FTIEE 1150 'L{i
calcestnizzo. In sostanza, & il modo
di rendere industriale un processo
di produdione che per tradizione
non lo & 51 era tentare questo ap-
proccio nf“gh anni 70, con la jrre=
fabbricarione pesante; ma questa s
& dimostraza presto inadeguata
nell’edilizia abiativa ed & oimai re-
lezata nell'ambire dei capannoni
industriali.

La sorurtura del Bird & realizzara es-
senzialmernite in acciain per la parte
fuori terra, Udilizzando prohli leg-
ger sagomari. arizzontali e verti-
cali, si passono ottenere notevali
dimensioni di isolarmento rermico
senza dover far ricorso a spessorn
eocessivi delle muratnure perime-
trali.

Cararit ai materiali ed Ag“. SpCssor
impiegati - mola fibra di legno ¢
fbre minesali - I'isolamenta rer-
mico delle pareti ha un valore UJ
{trasmirtanza) di 0,15 Wi/m?* "C
(Wart per metro quadrata e grado
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centigrado): un risparmio impor-
rante se confrontae con gli 0.8
Wim*K richiesti per rispettare i li-
miti della legge 10/91 in vigore al
momente della progerazione.

[l Fabbricato & stato
progenia per ottimiz-
zare anche apporro
solare, ciod per sfrue- B
tare turro il calore pro-
veniente dal Sale nel
periode invernale ¢ 1i-
durre al minime 'ap-
porte di calore nel periodo estivo,
l"auto-ombreggiamento ortenuto
con la coperrura dalla cararteristica
Forma ad ur'unica falda solleva
dal fabbricaro,

Importantd, fra 1 maoli aleed, doe
aspertl: ¢ stato previsto un sisrema
per il rinnovo controllato

Wl

dell'atia, con recupern del calore
dall'aria in vscica; nel complesso
non c sard circolazione di auto-
maobili,

A completamento dellintervento
residenziale & staro rea-
lizzaro un fabbricaro
comprendente una pic-
| cola palestra, ambula-
tori ¢ luoghi d'incontro
fl acatti a garantiee servivi
:Lg].i AnEianl € Conl-
buire alla costtuzione
di un'artiva vita di relarione.
Anche il vasto glardino comune,
con la presenza di luoghi di sosta,
percorsi per passeggiate ¢ gioco
delle bocee ¢ Ainalizzare ad offrice
al residenti ecasioni di svago in

un ambiente contortevole ¢ pro-
tetto,”

dn geesia pugivicl! ien Parkl
cotire @i frccidia ¢ b solenra f
sz cnelagyi (i alial, wnacrpacasis
SRR (i SEn,

Nelle pargina o Favce [dielleliol s sesione
stebirernely ded fadbricaro 7 b stiedio ded gavo def
Sole, arlvpeers restimaion) fracdimensionali del Wacie
ferial o ded progenid capdrini.

= 1-414n.=
| J' l-"

bsw*grl
:_ g . allagge g E

G alloge hanno una superficle ri-
dokta, tra L 36 & B8 ma, in quanio
sono destinai ad aacodiiers coppie
o slngoll anzlanl. Sono tutt dotati gl
RN SETTA COMMINicanta con 1l eog-
giornodi cires 8 mq edi un portico
odl un tarrazeo sepoell & sud,
L gerre, protetie nella alagione
estiva dalPampia sporgenza della
coperurd e da elstemnd di tappsrells
rogolabiil, ponnono oooore IntaTa
menke aparte par agevolare ld ventl-
larione trasversele. Un Musso d'arls
paeaante al astbve inalire al di aoto
della sopertura metallics, sollevars
riapetio al bloceo degl! alloggl, dhe
. da seherma slia radisstons solara
eetiva La tecnologis costritiive
gdotiais prevets Ung BiruthlLre por-
tanie in profill metsllicd preasopis-
gati e lame dl controventameanto in
gemente armaie, 3 Inyvolier] (n-
AT Bon0 (oatitii ds paretl
S, intelaiste rivestite
= da pannslli In carton-
. gese0 0 in eemenio-legno.
" Lechiusure verticall sonn co-
gtliite da etrat] lsolantl protattd
5 un MveatIen iy EAeTTe VENL-
laka in Isstre di fibrocemento ecolo-
gioo, B! previsto un lsclamento
pontinuo in panneli dt fhrs, di
legno con assenza totals df pontt
termlol Le copsriura a falda [nell-
nasa & costinniia da pannelll meial-
licd isnlat, con srattamenta
aniimimore,
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Il Progetto Bird & nato da un'idea del-
Farch, Ettore Zambefll, bresciang d'on-
gine, milaness d'adodione, siz in guaild
ii dacente del Folitecnico ambrosiann, sia
di titolare. di un importante studio profes-
sipnate. || desting, comungue, ha voluls
che non potesse assistere all'inaugura-
rione dell'edificio da ol Immaginato
realizzato dal servizio teenico dell"Aler di
Breseia (arch. lvan Angelo Ciocehi e ing.
Danilo Scaramellz),

Proprio || primo glomo del 201, infattl,
I'arch. Zambelli se o't improvvisamente
andate, lascianto ensterazinne, vuomn ¢
fimpianio, professionale ed umana, Era
nato nel 1540

A Lyl sl deve la creazione ol AIACE Sl
lche sta per Architettum e
Ingegnena per I"Ambiente
Costruito  Ecocompatibile)
anticipands gia nel 2002
teml della sensitilita € delia

1l Progetto Bird
& nato da un'idea
dell'areh. Bttore

del Progetio® del Progetto Finalizzato
Edilizia del CNR [1988/98) ¢ statn anche
componentie del Consiglio Scentifico

del "ICITEICHR (istituto Centrale per [fn-
dustrializzazione e |a Tecnologia Editizial
[1987/55).

Corrispondente del CIB (Conseil Inter-
national du Batiment) per conto del-
['AIRE [Associarione |taliana Studi e
Ricerche per V'Edilizia) (1971/74) ed
esperto CER (Comitato Edilizis Residen-
Ziale del Ministero del Lavori Pubblici]
per le materie attinent! alla residenza
[1977[81) & stato eondirettore della
TECNOCASA, societh di Ricerca applicala
per 'edilizia industrializzata | 1974/1281)
Membro del Consiglio Tecnico-Sclenti-

tecnice di Toring, LUni-

cura di-tutti gli aspetti della Zambelli, esperto di wersita degli Studi di An-
sostenibilitd ambientale ed progettazions conal era responsabile
energetica, nella loro polie- tecnologica sclentifice della collana
drica complessita, ed operativa “Architetti e Tecnologie” -

Professore Ordinario di Pro-

gettazione degh Elementi Costruttivi
peesse-la Facoltd ai Ingegneria Edile-fr-
chitettura del Politecnico di Milano, &
stata 'residente del Corso di [aurea di In-
geqneria Edile- Architettura dal 2001 al
2007 della stessa Universita. Esperto di
progettazione tecnologica ¢ operativa,
& sug attivith di reerca, nell'ultimo pe-
rindo, hanno niguardata principaimente 7
costeuzione stratificata a secep e lesue
ncadute sul piocesso edilina £ I3 soske-
nibilita ambientale degii interventi
Membro del Gruppo di Coordinamento
del Progetto Industriglizzazione Edilizia
(PROJIE) del CNR [1968f71) & Coordi-
natore del Sottoprogetto “lnnovazione

fico dt!PCﬂ—Ccntrqln-I I
feruniversitano - Progettn
Costruzione Quzlith - [Po-
[itecnico di Milana, Pali-

Be-fa Editrice; responsa-
bile scientifico delia collana ' Guide alla
Progettazione” - Be-Ma Ldirice; membm
del ComitatoScientifico della rivista "Ar-
ketipa” - || Sole 24 O, Autore di diversi
progettl di edilizia saniteria, residenziale
e scolastica a lui si devono il nuove pre-
sidio nspedaliern dela Versilia, il nuovo
ospedale Valdichiana Estdl Cortona, 13 ri-
strutturazione ¢ ampliamentn delfospe-
dale Ceccarini di Riccione, i1 Nuovo Polo
Unica dell Dupedals Silvestrni - Perugia,
il Contro per minor ecosostenibile: speri-
mertzle Don Leandro Ressl 3 Lodi, I eam-
plessn scolasticn di Monzambano (MN), 15
scunla divia Brivio a Milang, |a scunla pri-
mmiaria O Solaro (M)




In diretta da,

Oscar Pagani

otudio AIACE grl
Societa di Ingegneris,

Un insediamento

L’obiettive primario
alla base della nascita
e del successivo svi-
luppo progettuale del @
progetto BIRD é stata la [
realizzazione diun insedia- ,
mento di eccellenza, para- -
digmatico di un costruire :
ecosostenibile, in grado di 1K
essere replicato in altri in-
terventi similari e non.

In t=l senso & stato privilegiato un ap-
proctia olisticn alla progettazions: non
salo risparmio energeticsd [per guanto
ressdi U dei caratteri basilari), ma anche
promozione del eomfort deali utenti e
del risparmio di risorse non rigenerabili i
a favare di Fant sostemtli @ con ona een- | W 1

tralith dell'utente in ogni sue aspetio (ter- | g iy 5
migramelnicn, psicologicn, #oe). = k! :
Approesio in gradao di mighiorars notevol-
mente |z guzlita complessiva del progetle
come dimostrato in altre realizzazioni,
anche di tipolegia differsnte [soolastica,
terdiaria, ospedalienal,

e Ll

Il prireo. passo fondamentale per definire i1
gl obiettiv dellinte reents &stats |a me-
taprogettazione dello stessn.

In questa Fase si & fatto ncoro, amplian-
dale, ad un decumento di indirizzo atla
progettazione sostenibile,  swiluppato
presso i Poditeenica di Milana {prof. Et-
tore Zambelli, prof. Gianni Scudol & arti-
colata in schede di tipn prestazionale,
avent! ['obiettive di promuovere la gualita
del progetto. || riferimento a questo do-
cumerta & stato costante durante tutto
Iiter progettuale (e realizzativa), in modo
da tradurre in elementi tecnic, con e re-
fatiee prestazioni, | requisitl definitl nelia
metaprogettazione.

M tal fime ter progettuale @ statn articn-
latain skep:

- Analisi ambientale; studie del micre-
clima per |a definizione delle strateqie di
Fisparmio enermetics:
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- Pinalisi |ocale: per siruttare nel mighor
moda possibile fe farzanti del sitoodi prio-
getto (ottimizzazione dell crientamenta
per I'esposizione solare e la
pramozione della ventila-
siore naturale);

- || sistema edificio, inteso
come ‘“climate sensitive
building®, cui vengono asso-
ciate le strategie pid effi-
clemti a2 seconda della
stagione [eaptante e conter-
vative In invema, protettivo
i estate).

Un ruclo primaric ¢ stato assconato alla
Tecnologia Stratificata a Secco, i cul
utilizzo ha permessn di rAggusgere ele-
vati standard qualitativi e prestazionall
dell'elementa in opera, velooity di man-

Un ruol

0 primario

tagie, integrazione impiantstics e faclle
riciclabilith dei materiali. Altro aspetto in-
novatve dellintervento BIRD & stato l'uti-
lzza delle tecnologie a
SeEeo flon seto pergli ele-
mentl i tamponamento ¢
per i dnison internt, ma
anche per 3 struttura por-
tante, ottenendo eccellent =3

i ; I sy g (et i
risultati. S it qulrlﬂl fan- sem erin e .-'f'r.".'".z\ga'n.- A e gl Tmgevma ol ."n':-.'f':':-ﬁ'_f..l- s,
cludere che || progetts wnE e e pridtrensinnle ded bellnoia
BIRD: & un E’St"mpiﬂ pECL- & fonreud o vl ey rie covmndeisting
Hare, quasi paradigmatico,
di una progettazione attents sia alle pid P P S T S S ==1
recentl probliematiche ceosestenibdl, sia
alla massimizzazione del comfort degli
uteEnti, fsica & psicologicn B di una archi-
fetturd che CRfca di prom udvers e ineen
tivare mamenti di socialita diffusa

Ty i P e e g,




E I'INNOVAZ ONE
ECNOLO! l‘?

Da Michele Fabri, titolare della GPL ﬂustruziuni, I'im-
presa di Ancona che ha curato la realizzazione del BIRD:
“Con questo progetto ci siamo trovati di fronte ad una
nuova sfida molto impegnativa in termini economici,
ma con la giusta dose di rischio e con la voglia di speri-
mentare che ci contraddistingue 1'abbiamo accettata.

L'obisttive iniziale era quelbo di Fiuscire a
firing ur canliere che & mziato male.

Lospuntee lincoragaiamento par inziare
il cantiere ¢l € stato dato dalla grande de-
termimazione ¢ dal buan senso incontrato
nell'armministrazione dell' ALER, in parti

colare aell'ing. Danilo Scaramella & nel
geam. Clavdic Aperti, sempre disposti al
confronto e disponibili con net 3 miglio-
rare un-progetts amhinoso ed innovative
che per essers realizzato ha avulo bigogno
dy madifiche in corko d ooens
Fer costruire il BIRD quinds,
i siamo interessati innarzi-

Abblam

lavori, & consistita nell'abbandonare il k-
lerscaldamento per spongere i progetto
BIRD werse Fautosufficienza-energetica
ubilizzando esclusivarmente Tonti rinnova-
bl

Volevameo dare un segnale farte e per
farlo abbwama proposto tale modifica a
costo zerg per lamministrazione  in
quanto crediamo fermamente che (| -
turs dell’'ediling sia la sostenibilita ener-
getica. Nom poteva esserci migliore
artasione per dimastrane
concretamente |l nostro
pensero s non con I'am-

subte & f'l'lll_'||-l'|rﬂr1" Fefficiensa j ﬂmhlm 080 "'1‘:1] I|I:L1‘r"| Bizitan nrogetta del eom-
strutturale semplificando | [EEEMENEESAERATER 1ioito prof. Zambsl i

reticolo in acciaia & appor- i 11

lima A+ Il pragetts dellfimgianto &

tando soluion innavative p:l“tr'n"‘r_u da un stato quindi stravelto con

pil economiche con risultat EEETVEGIat

|z collaborazione di Enrico

prestazanali supEnon in clag ":II' E Cappanera ¢ dell' ing

Per realizzare |2 copertura
spatiale abhiamo rispolve-
rato una wvecea idea dell” ing. Alessandro
Balducei dell'Universita Folitecnics delle
Wlarche costreendn per l3 prima volta una
copertura spaziale in apera con |'utilizzo
di ol profill cemmedesali. Dopa questa
espenenza abbamo demso di regestrane il
revetto cheora B protetto a livello inter-
nahonale

La seconda evaluzione del progettn, che
£ sltata sicuramente 3 proposta pid
estrema sottoposta alla nostra direzione

].E' EIEF UN MOUELLD SICIRLE 0 BIODEDILLIZDR

Claudia Bettelli delio stu-
dio Elecs Pragetts i An-
eona, inserendo pormpe di catore, sonde
geotermiche, dissipatori, solare termico,
fotowodtares € recuperaton per la ven tila-
zione forzata di ogni singole slloggio.
Crare a quests modifiches & all'utilizen di
soli prodotti ricselabili e maturall same
quindi riusciti 2d ottenere |"ambizioso nsuk-
tatodella cohificazione Casa (hma A+ pair-
tenda da un progetio pensatc in classe B
L'ediliziz ad impatta zern, olire ad essers
eticamente ausaicabile, ba il vantagg:o 4

DAI COSTRUTTORI




avere una grandissima’ convenienza eoo-
pomica che si manifesterd per tutta la
yita deil'edificio. Nonostante questo an-
cora sono pochissimi gli edifici pubblic &
privati della dimensicne del BIHD che
possOng vantare queste prestazionl, Spe-
riamo vivamente che |3 passiore che o
contraddistingue per eccellenza dell'edi-
ligia e [innovazione trovl sempre. pid
comnmittentl dispost] & rischiars e osare
come ha fatio ALER Bresela n questa oe-
CaAsicns.

Dopo questa esperienza ¢ o sviluppo di
altri progetti araloghi, GPL Costruzioni
Geperali il ha aderito al Green Building

Council ltalia promucvendd ta filosofia
della certificazione internazionale LEED™
nel mereatn ializno.

Un ricorde particolare |0 vorrel dedicare
al camplante prof. Zambelll che con o
staff dello studic AIACE srl, I'ing. Oscar
Pagani, I'ing. Matten Brases o tutti glialtr
ha sempre dimostrale unegrande amone
per architettura e Minngwanane, non salo
sulla carta ded suol progetti ma anche eon
iina grande partecipazione all'evoluzone
del cantiere, (n guesto ease sostenende
e appoggiando le nastre miglion proposte
senza il minime indugio,”

MNele paaper gt _Ifa'..l'rx o Sl el

L corsrtazavine el wipeohe reviefennin e,

At grearad el lfeeiicwrte, aell inifararnte oferne,
alei peoereldt it o el sovale genternich.

dt aresty piptri)

1":."1' Cloaaliie iz, of e MESeele Ftderd e, o centtve,
.Em; Niverna| Are dedle 0P L Combenzipr i Ancome
J'..r_lpww ey SO N"."n'_ll'n.ilfr.iw:.;.n E

A 0 eriis.

S},u:'.' 110 Vivaments
ehe 1g passione
che ¢l contraddistingue
per l'eccellenza
iiLL edilizig
& "leo‘*-*%zinnf:
trovi sempre il

Ha..._..;._-._ =

committenti

disposti &

osare come ha, fatto
ALFER Brescia
in questa oceasione.
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¢ sudio  voluto
dalla Rezione Lom-
bardia e redlizzato
dal Politecnico di
Milano (professori
Scudo e Fonana e arch. Mosca) ha
portato alla redazione di un docu-

mento di indirizzo alla progetta-
zione del BIRD.

L’apportn di consulenti, esperti nel
vari settori, fin dalla Fsedi defini-
zione del progetta preliminare ha
contribuiro dlla determinazione di

Partendo

dall'imdividuazione

delle caratteristiche e dei bisogni
dei fruitori dell'intervento

" (anzilani autosufficienti),

8 © stata costruita una matrice

che mette in relazione

le esigenze dell'utenza

con i requisiti

del sistema ambientale

e tecnologico.

un quadre complesse ma forre-
mente interconnesso. La presenza
di un geriatra di grande esperienza,
il dott. Guerrini, nel gruppo di la-
voro ha portato alla definizione di
scelte forremente indirizzare al mi-
glioramento della qualici della vita
dei futuri utenti.

Cobiewive  posto all'avwio della
progetrazione & stato quello di rea-
lizzare un intervento con il mi-
nimo livello di dispesioni di
calote possibie,

A adra:

I freciate webrte peres sl pee it
deif emergne tolare in inverao,

A s

pencory pesdonale el pravdine fpternis,
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(razie alle
recnologis domotiche
Mneieme edilizio contiens
ausili ed gutomatismi
di facile L‘LLJJ;zE:r ) 11:4‘:’* la
particolare fascia, d'utenzs,
che mmmzam il PlEGIllU
di esclusione degli anziani
dall'uso di strumenti
importanti ai fini della
vita sociale.

I epuientes pgin:
! i e el speied rentind cot 1 given sl -'*nrr
e (e Bewsar) ded frblleain Y deseinitn wl

Nl gl ot et wee prartioeduee
al r--\'_ll'-Tll':'ll-'-"'r.'r.rL' e .'rr?m.g'r.'l.l':i".

GETTD BIRIE U MOELLD

Una rete Ethernet, diffusa all'in-
terno di egni alloggio ¢ che collepa
ciascun apparramento allo switch
di edificio, permeue di realizzare
di volta in volta il mix di servirl of-
ferti pill adeguato e pit confacente
al singolo ambiente all'interno
degli apparramenti c alla singola
La rete permetie outia
la modularith necessaria in vista
della articalazrione delle

abizione.

gole persone ovungue si trovino al-
linterno della residenza, Llim-
pianto fornisce un scrvizio di
sicurezza senza aleuna invasivici ed
¢ una soluzione particolarmente
gradita alle persone autonome.

T dispositivi permettono di teleco-
mandare (telecomando abbinato
ad un punrarore ad infrarossi) le

porre di ingresso, il

elfertive esigenze che si La teenologis funzionamento di ap-
vorranno o devranno d'avanguardia parelle e l'accensione di
affroncare e dei servizi per garantire alcune luci.

che si vorranno/po- agli anziani residenti

tranna erogare. La rete ung, elevata Un sisterna di allarme
ha lu:gh:zﬁa di banda Qualita della vita  y)'incerno di ogni al-

sufficiente per reggere

servizi ditfusi di nawes video-inge-
rartiva, La stessa rete Etherner per-
mette di effermmare (ove lo s voglia)
il video-moniteraggio di e le
parti comuni {canmnna, garage, per
corso d1 accosso esior).,

Un impianto in radiofrequenza ge-
stisce gl allarmi inviad dalle sin-

SOCIARLE Bl BIGEDILIIIS

lnggio per rilevare [as-
setied di segnali di vita, 1 siscema
gestisce fino a cinque sensori per
ogni alloggio: qualora nessuno di
essi rilevi per un periode di rempo
prefissato un interventa sotto quak
siasi borma da parte delle persone
resident, il sistema invia un al-
larme cui dovranno far seguito le
verifiche del caso.




BPAZIO VERDE
L& gealta di cresre uno spazio vende
interpoata fra i fabbrieat] costitui-
goe un elemento fondamentals per
ia qualit dell'abTtare e netla deter-
mingzions diun microsiims favore-
vale. Lig sistemazion! esternie sono
pensate par favorirne 'iso da parte
degli anziani, con buona ombreg-
giatura esiiva 6 punti di agéreda-
zione quali Zona panchine e campo
5T @ioeo bodes. La presenzadi per-
corsl confbrievoli & attrozzati e 1'as-
pemza At antomoebili contribuisee ad
Incentivars Pued della mobiita po-
donale cha saqIm® ENCNA 1N TU0N
Lerapeliion,

RIBPARMIO [DRICG
[ piano urbanistico comunals pre-
veds s dispersiong dell'acqua me-
teorics nelle primea falde. # anens
previsto i rintilizeg dell'sctne pin-
ATiA TECCOA. dal & sema stradaio
(con eaclusions dei'acqua di prima
pioggia), che werrs qui Tnpisdata
perT casgsatta di searien s perirTiga-
mirme giardin.

RISPARMID ENERGETICC

M saguito dell'micsiona del sistamea
di CERTIFIOAZIONE ENEROBTIOA
delle Regions Lombardia, in vigore
dal I* gatiem bre 2007 ['ohiattivo
ara la realizrarione di un interventa
clapgificabile i1 clasee A+ vele & diro
0N U eonsumo < 14 KW/ mB Anno,

|

'II i
s & " ]

SINIR

T

TO UN

Linnatzamentn dell'eta med della popalanone
ha @wvicinato necessariamertte gl arziani alla do-
motica. Infatti, il progredire dei hisogns delfa terea
pta ha portato alla realizeazione di
soluzioni tecnoldgiche che rendono
la wita pil comada ¢ Sicurs. Nels
g domotica con un ssmplice ele-
romands & possono gestive |'im-
pianto di iluminaziene, di scureiza
detle telecomuricazioni, del iscalda-
mentey dell'aria condizionata e pio in
generale, di quakiasi componernite
alimentato dall'erernga eletirica

(uelle che spguono sono aleune seluzioni tecno-
logiche —in un discorso generale, non necessaria-
mente |egate tuthe 2l Bird - che permettono di
organizzare unatitazione @ "misura d'anni”,

Le tapparelle automatiche: Fapplicazione di un
motaring alie tapparelie delle finestre consente di
alzarie & abbassarie tenendo premuto un pulsanie,

TRETY
eIl

iredire dei
della terza
portato alla

dono la vita

1 [

DOMOTICA & ANZIANT:
ALTRO VIVERES

il montascale elettricn: & una pedana o una pol-
trona fissata alla rampa delle =cale che permette
disalire e di scendere stanco sedut

il sollevatore per lg vasca da
bagno: £ un ssggicling poste all'in-
terng dells vases che con oun tele-
comando s alza e ¢ abbassa;

il letto elettrico: & un letto con le

sSpande a scomparsa, serza gl spi-
goli e dotato di un motore che per-
mette di regolame fsitezra con un
pulsantes;

il widencitofana: consen te i fspon-
dere al etofona e dif vedere Con chi 5 sta partando,
pu essere installato in tutte e stanze e permeite
di apriee |2 parta i ca%s senrs scomodars;

i comandi wocali: basta weare |avwaee per attivare
futte le apparecehiature eletiniche ed elettroniche
che sono In casa

Insomma, tutio un aliro wivere,

one di sola-
logiche

y8ICUrd
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Primo
livello
di protezione: b-:l_w.-_mi:!u ol il
am]ﬂln elle famiglhie accoglienti,
lﬂmﬂli.ﬂ]lh Cre 58 NOSS0NG FiAssUIMmE e

ned ruodo di Duon vicl

nato®, vengono integrate
con gli altrl lvelll di protezione che send
stali definiti per garantire la tuies deol
anziani residenti.

Le famiglie di sostegno rappresentana il
“serazio di protezione & buon vicinato” ¢
SEQUOND UM peroerse cornesso alla rete
dei serviz sociali @ non 4 quello delie po-
litiche abitative, E' in questa logica ehe il
servizio anziani del Comune gestisce |
colionqu eon ie tameglie candidate,

| comtenutl del®accoglienza e del buon v

cinato 51 concretizzana su queste hasi:

VIGILANZA E CUSTODIA
attribuzione ad cgni famighia detla re-
sponsabillith di 12 alloggi

presenza di almenn 7 famiglie su 4 per
36509

definmizicne dei criteri di twrnagone:
per garantics 13 presenza nel fine set
timany e nel pedodi di fere
intensificarione della custodia negli
oran 4 gssenza ool custode sociale

CLAA DELL'AMBIENTE

cuslodia chiavi allogal

pulizia spazi comunl

cennalagiong guast

interventi semplici {es, sastituzione
lam padina, telefanats al medico...
presenza in ¢asa come sostegno in
moment particalar (25, quandoswene
chiamata idraulico, medice di basel,

TUTELA DELL'ANZIANG

verifica quotidiana che tutio "vada
bepe”

azione di sorveglianza degli anziani
fragili

Interventi £ acquist oocasinnall aon
programmabili dal custode sociale (es.
farmaci in caso di -malattia improv
visa)

disponibilita al primo intervento (es
fquandn scatta Mallarme o In casc
chliamata al 118

COORDINAMENTD CON CUSTODE
SOCIALE E SERWIZI SOCIALI
racenrdo con ie altre famiglie acco
illent

segnalaziane al custode sociale di si
Tuazioni a rischio

coardinzmernto con o cuslode per ali
aspeTli organzzativi

partecipagine aqli incontrl con il ser
vizio saciale che, sopratiutto im wra
prima Tase, dowed garantire un'impor
znte funzione di supparto = controllo

33 EIE(F UN MODELLD SICIRLE 0T BIODERILLIZDR

servizi sociall, com’s noto, costitui-
scono I'ingieme degli interventi che
devono garantire, sempre € Gomun-
que, 1 diritti di citbadinanza sociale € le pari
opportunita. Per questo, obiettivo della
loro azione € quello di prevenire, ri-
muovere o ridurre le condizioni di bi-
sogno e di disagio individuale e
familiare deriventi da inadeguatezza di
reddito, difficolta Eoeiaii e condiziond di
non autonomisa. B cosl che il Comune in-
terviene per prnwedere all’offerta dei
servizi, insieme ad altri soggetti che
costituiscono la rete di protezione so-
ciale: associazioni di volontariato ed enti
di promozione sociale, cooperative sociali,



fondazioni, organismi religiosi, patronati
ed altri soggetti privati.
Nella fattispecie di Brescia e del Pro-
getto Bird, i provvedimenti e gli atti re-
lativi prevedono l'assegnazione di
alcuni alloggi a ‘personale di custodia
al fine di migliorare il livello di sicu-
rezza e favorire la vita sociale all’in-
terno della struttura”.

Ne risulte che nel complesso Bird sono
previsti quattro alloggi adeguati ad acco-
gliere le famiglie di sostegno.

Nel complesso, 1’Assessorato ai servizi
sociali del Comune ha previsto tre li-
velli di intervento. Li riagsumiamo in

queste pagine,

Secondo
livello

E' una figura d| aerompa di protezione:
gnamaento all'imsermento,
pin “istiturionalizzata”
detie Tamiglie accoghienti
Lnearica wiens affulato
al medesimo gestore del Centro Servizl
[nel yuale & sito un apoosito ufficic)
Il custorde soriale sard presente nelle
mattine dal lunedi al sabato.

oustode
sociale

COMPITI PRINCIPALI
campiere semplaci visite dosrasilari per
werificare situazioni di risenio (epide-
mie infleenzali, accertamento stati
depressiv] ¢ realizzare confate Con
dnzian| per ascolto dei bisogni
programmare commission) df natura
continuativa e Servi2i dl consegna a
domicilio {ritirc ricette, acouisto far-
mact, lavandera, spesel
programmage la gestione di prabiche:
aceompagnamenta del fanzano presso
all uffici pubblici [Ufficio Invalidi,
IMPS, ecr.)
promuavers |8 partecipazione degli
ansiani alla vita del guartiere {aceom
pagnamento in chiesa, al cimitern, alle
iniziative delle associazionl o seryizi
presentisul tereitoria)
arganizzare la raceolta differenzata
dei rifiull per ognl seala per eyicare
che gli-anziani siann costretd a tra
sportare carienl per percorsd lungh|
argznizzare '‘autogestione del verde
condominiate £ la pulizia degh spazi
Comun
mantenere i contatts con il centro so
ciale per I'organizzazione dei traspart
(wisite, terapie..)
costruire rappert di collatomzione
con-negozfambuiantl gl fine di fave-
rire F'approveigianamente degli an-
Zian| (pane, frutta & verdura, giorrali]
rilasciare informazioni e notine utili
siin senizl e sulle iniziative promosse
dal territorin
richiedere al centro saciale |'attiva-
zione di servzl (SAD, pasti a domici
lig.....

Viene considerata ultimo
livello, non per impaor Terzo
tanza, ma perché si ri- livello
tiene priaritaria, in prima [EEEREITEHE
batluta, atthare la rete telesoccorso
soriale e valorizzare i rap-
parti di vicinato,
*articolazione in fre lvelli di protezione
¢ fandamentale, perche || Rird 50 colloca
i una realtd di nuova urbanizeazlone, che
nom pue contare su fehodi coesane so-
ciale “naturall” & su assoeiazioni Conso
date sul territario
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Palmares Federcasa

Sezione A. Sostenibilita ambientale e gestionale
Vincitore

Brescia. BIRD
Bioarchitettura Inclusione Residenza

ALER Brescia. Azienda lombarda per Uedilizia residenziale della Provinc

TAORMINA
24,>25.09.2009

Significativo e gratificante il nuovo riconoscimento

di Federcasa/Palmareés ad Aler Brescia, cosi come si-
gnificativi e gratificanti 1 successi tributati al-
I’azione ed ai progetti dell’Azienda da Legambiente
con il Premio all’Innovazione Amica dell’Ambiente
2009, il premio Next Energy Award 2006, noncheé
P’attribuzione della classe energetica A+ da parte di
Casaclima. Se ne parla ampiamente in queste pagine.

(sl
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Domotica

ia di Brescia

[REY ¢ Pacronimo
che sta per Bioedili-
Tid [rclusione

Risparmio encrge-
tico — Domortica. E'
il Progeemo che ha portamo alla co-
struzione di una vera ¢ propria
“tasa del future’, doé del primo
cdilizia residenziale
pubblica composee da 52 alloggi
destinati @ persone anziane, on-

edificie i

struit, appunta, secondo criter di
bioedilizia, architetrura bioclima-
tica; fli risparmio energerico.e di
domotica,

LIna iniranva iniovatiea al jruintto
che non & potura passare inosser-
vaid, sOpratiotoe i tempt i €l s
cerc con forza e urgenya di perse-
guire una politica abitativa che
:,"'I::lili LIt L'llll!l'l;:l'..'ll:! ..‘Eh.'lll'l."{l r‘d = Lo
senziale alla sostenibilics. Cosl a
Taonrmina ¢ stato armmbuito ¢ con-
SERNA0 all Asienda Lombaccda per
Ediliria Residenziale di Brescia il
|:|r|:~n1iu Palmares 20009 e il i
glior progero di sostenibilita am

hicntale e pestionale

E' la seconda vol (dopo il rico-
noscimento per I'edificio a ddoro
INPATL ambientale di Coniobo di
Olrzinuovi) che Aler Bresda s af

ferma con ona sta realizzarione.

L'importanza
(6 il prestigio)”
di chiamarsi

Premio Next Energy Award

(2006)

Premio
Palmares Federcasa
(2009)

Riconoscimento
classe energetica A+
Casaclima di Bolzano
(2009)

Premio Green Economy
all’Innovazione Amica
dell’Ambiente

(2009)
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KlimaHaus”
CasaClima

Alui significativi interventi ven-
gono di seguito illuserari.

Ad Ancona, nell'ambito di un im-
porrante  Convegno  nazionale,
l‘.'bg:miu Casaclima di Bolzano
ha consegnato all'Aler di Brescia
la prestigiosa targa che assegna
proprio al Progeno Bird la dasse

Anche Ral Due
con Galates,

& Brescia

per la cass,

del futuro

. . I Jar wyareio I
E‘ll!:l-gl:f]ﬂ..ﬂilg dmnc: A Eggl.uhLl . dm-ms_'ﬁ-mh:rrj i M::
che il fabbricato consumeri meno rilsciit dally Agensie Cosselioa di oo
di 30 kWh/mg.annoed il + staa ;

; & r Nelida pragivia.a fianco;
significare che sono stad rispetac i prawiior Nt Enengy divcind rilacciars nel 2006
i crireri di sostenibilita nella co- vl crasegotar gt dF e

mnifirEaed el njﬂlf.nlf.rr 3 n-.mllfmmdunt
e of remnins ol Yrnppazione Awica (ol dmiriense
it Lgirnledenee rivienrn nel it 2000

struzione, come ad esempio s
di maceriali riciclabili e non deri-
vati dal petralio.

11 riconoscimento é particolarmente prestigioso
se si considera che al di fuori della Provingia di
Bolzano, dove la certificazione Casaclima & ob-
bligatoria, nel resto dell'Ttalia sono stati certifi-
cati ad oggi solo 172 fabbricati e di questi solo 3
(compreso il Bird) hanno meritato la classe A+,

28 EIRE UN MODELLD SOCIALE O BIDEDILIZIR

Ariche |a trasmissicne Galatea, il maga-
2ing di Rai Due dedicato a cinema, tEatrg,
mada, design, musica, arte & architettum
che anirmava laseconda serata del gio-
vedi, ha dedicato, qualche anmo f& un
servizio alla domotica, nél quale & stato
Mustrato con sicehezza di particalar il
Progettn Bird che allora U'8ler di Brescia
stava awiando a Sanpalino

La trasmassione, attraverso servizi e rubin-
che di anne in anno rinnavatl, rilegueva
in modo originale attualita, culturs e eo-
stume, dedicando ciascuna puntata ad un
argomento specifico.

Kllms-ens
© CasaClima
Cartificawo anargetico
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Next Energy Award ¢ il concorso
dedicato ai temi dell'efficienza
energedica € delle fond rinnovabili,
organizrato da Fiera Milano Inter-
national con il patrocinio del Mi-
nistero dell’Ambiente ¢ del Kyoto
Club.
Sei i progetti vincitori premiari nel
corso della prima edizione della
manifestazione. Fra quest, impor-
tantissimo non solo per i bresciani,
ma esempio per turt, la residenza
per angiani - progerto Bird che ha
ortenuo il successo nella categoria
Quartieri/Complessi.
La giuria - presicduta da Corrado
Clini, Direrrore Generale del Mi-
- nistera Ambiente ¢ Turela del Ter-
ritorio ha selerionato i miglior
progerti che si sono distin per ca-
rattere innovativo, ridurione dei
consumi energetici e delle emis-
sioni di CO2, comfort termico ¢
qualich formale,

a dell' ambienie
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LEGAMBIENTE

11 10 dicembre 8006 11 Pre-
gidente di Aler Brescis,
Emidic Ettore Isacehini,

ha ritirato g Milano
limportanie riconosci-
mento rilasciato da Legam-
bients per lintervento Bird.

_.

Regiaie Lot bordio
|
" e ™
e h L ey, =
gfers. s _;ﬂ'—,—d{r 9
i ey
L e ;
5 i."':. 1_‘.'rh- r:--
;:"'-"‘_il-.:g;.ﬂ.‘f.-*a
o R
23 = L )

GREEN

-AJ&T:'EF

1l progerto € staro giudicaro il pil
meritevnle fra circa 170 prescatar
a livello nazionale,

la stessa Legambiente ha giudi-
cato che Bird possa costituire un
prototipe riproducibile, come con-
cetta se non come forma, in alere
reald iraliane ed curopee.

La Commissione Europea ha inse-
rito I'intervento fra quelli meriee-
voli d'essere espostl nel convegno
internazionale sulla fucl poverty -
nurosi 4 Broxelles, L'azione di dif-
fusione ¢ maniroraggio proseguir
anche dopo l'inaugurarionc ufh-

ciale,

PREMIANO

ALER Di BREEC]A

: per Finnovazione

=

B.L.R.D: Bioarchitettura, mﬂﬂ“’ﬂ“r
~ Risparmio Energetico, Domotica
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vorrei”

4@ propria “casa de ltl'n!ﬂllm'}"
pr:mn Hd_.IlﬂludJ e dilizia residenziale
Puhthu,a mposto da B2 destinari 4

11 mu.un:iu, a.pphr.u :-, che vorre,

ol ringrazia per la collaborazione:

* b "t
RegioneLombardia Cormune di Brescia

- 1(‘(1(‘]'(‘ 1S

ECHITETTUREA

E 'MGEGHKERIA
PER L' MEIEMTE
CETRUITO

COCOMPATIRILE SETIErE)
g il r AZIENDA LOMEARDA
PER L'EDILIZIA RESIDENZIALE DI BRESCIA
i-,'l'{ i 75133 BRESCIA - WIALE EURDPA 68
":.: _— TEL. 030 2117 711 - FAY, 030 2006 423
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